
GIORNATA DELLO SPORT DELLE SCUOLE SECONDARIE - 11 MAGGIO 2024 

 

Programma della manifestazione – bel tempo  

impianti sportivi interni ed esterni presso il Palasport Mareno 

 

 

- Ore 8:00        Nei rispettivi plessi appello in classe, ultime indicazioni; gli alunni arrivano a scuola già in tuta 

sportiva, nella sacca portano un cambio scarpe e maglietta, diario, borraccia. 

- Ore 8:10 circa        Partenza a piedi per alunni e docenti di Mareno, in bus per alunni e docenti di Vazzola, 

verso il Palasport Mareno. 

- Ore 8:30 – 12:15    Attività sportive, come specificato in seguito. 

- Ore 12:15    Riordino spazi, cambio scarpe, ripartenza a piedi (alunni Mareno) e in bus (alunni Vazzola) verso 

i rispettivi plessi di scuola secondaria. 

- Ore 13:00   Rientro a casa come di consueto. 

 

➢ CLASSI PRIME  

- 8:30 – 10:15   

Mareno: 8:30 – 9:20        1^A e 1^B  Rugby                  1^C e 1^D Tiro alla fune      

9:25 – 10:15       1^A e 1^B Tiro alla fune    1^C e 1^D Rugby      

        Vazzola:  8:30 – 9:20          1^A    Mountain bike    1^B Kick-boxing  

9:25 – 10:15       1^A Kick-boxing                  1^B Mountain bike 

- 10:15 – 10:30  Ricreazione all’aperto 

- 10:30 – 12:15  Torneo di Dodgeball – tutte le classi 

 

➢ CLASSI SECONDE  

- 8:30 – 10:40  Torneo di calcio a 5 – tutte le classi  

- 10:40 – 11:00  Ricreazione all’aperto 

- 11:00 – 12:15  Mareno:     2^A e 2^B  Basket        2^C e 2^D Balli popolari  

Vazzola:     Torneo di palla rilanciata – tutte le classi 

 

➢ CLASSI TERZE  

- 8:30 – 10:40  Torneo di Volley – tutte le classi  

- 10:40 – 11:00  Ricreazione all’aperto 

- 11:00 – 12:15  Mareno:       3^A e 3^B Rugby  3^C, 3^D e 3^E Torneo di Calcio a 5 

Vazzola:       3^A, 3^B, 3^C Tiro alla fune 




